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Zone commercialeD’après vous, quelles sont les conséquences de 
chaque activité et les solutions pour améliorer les choses ?
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Les principales activités humaines 
néfastes aux milieux aquatiques
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Réchauffement de l’eau
Perte d’eau (évaporation)
Obstacle à la circulation des poissons et des sédiments
Apport de nouvelles espèces animales et végétales
Modification des débits
Modification des habitats

Rejets de polluants
Artificialisation des sols

Imperméabilisation des sols
Apport d’espèces exotiques envahissantes (espèces domestiques et ornementales)
Artificialisation des milieux aquatiques (béton, routes, ponts, etc.)
Amplification des crues
Prélèvements d’eau
Rejets de polluants

Artificialisation des sols
Prélèvements d’eau

Perte d’eau (irrigation)
Apports de polluants

Destruction d’habitats naturels
Disparition d’espèces

Prélèvement d’eau 
Perte d’eau (évaporation)
Réchauffement de l’eau

Artificialisation des berges
Perturbations du milieu naturel

Artificialisation des sols
Destruction d’habitats naturels (zones humides)

Amplification des crues

D’une manière générale, ces activités mènent à 
une dégradation du milieu naturel et donc de l’habitat des animaux 

aquatiques, une diminution de la biodiversité et une eau de mauvaise qualité. 
Je vous rappelle que l’eau que vous buvez vient des rivières !

Les principales activités humaines 
néfastes aux milieux aquatiques

Artificialisation (canalisation) 
Rejets de polluants

Prélèvements d’espèces

Pêche 
professionnelle

Gravières
Déstabilisation du lit majeur
Modification des habitats

DéforestationDéforestation

Artificialisation des sols
Déstabilisation des berges

Perte d’ombrage
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Construire une passe à poissons
Construire une rivère de contournement
Supprimer le barrage si possible

Construire une station de traitement des eaux
Limiter l’usage de produits polluants

Multiplier les espaces verts
Choisir des bâtiments écologiques
Construire une station d’épuration
Restaurer les berges des cours d’eau
Ne pas construire en zone inondable
Limiter l’usage de produits polluants

Pratiquer l’agriculture raisonnée
Limiter les prélèvements d’eau

Faire des choix adaptés au climat
Arrêter l’usage de produits chimiques

Choisir d’une source d’énergie alternative :
 - pas de rejet dans le milieu aquatique

 - aucune nécessité d’utiliser l’eau 
 - le barrage devient inutile

Choisir des loisirs respectueux de l’environnement

Développer des commerces locaux

Vous pouvez protéger et restaurer les milieux aquatiques ! 
Acheter sa carte de pêche, c’est aussi soutenir des actions 

de préservation de la nature. 

Des solutions à mettre en place 
pour préserver les milieux aquatiques

Les connecter aux rivières
Restaurer des zones humides

Plantation en berges

Gravières

Ancien Ancien 
barragebarrage

Ancien Ancien 
barragebarrage

Zone humide Zone humide 
inondableinondable

Pêche 
professionnelle

Effectuer des prélèvements raisonnés

Limiter la navigation aux canaux
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