
La Pêche de loisir dans la région
Grand-Est

Comportements et attentes des pêcheurs
Poids économique

Étude du poids socioéconomique



159 293 adhérents en 2023 
dans le Grand-Est

148 millions d’€ de poids économique

33 000
bénéficiaires des actions 
menées par les fédérations 
et les AAPPMA

964 emplois directs 
induits et à minima

L’Association Régionale de pêche et de protection du milieu 
aquatique Grand-Est (ARGE) ainsi que les 10 fédérations 
départementales de cette région ont souhaité mutualiser une 
étude socioéconomique pour :

• Avoir une meilleure connaissance des pêcheurs : quels 
profils ? D’où viennent-ils et où vont-ils ? Quelles sont leurs 
pratiques et leur niveau de dépenses ? Quelles sont leurs 
attentes ?

• Valoriser l’impact économique de la pêche de loisir, afin 
que cette activité soit mieux reconnue : à combien s’élèvent 
les retombées économiques de la pêche de loisir ? Quels 
sont les impacts de cette activité sur le tourisme ? Quelles 
sont les externalités liées à la pratique (ex. implication des 
bénévoles, actions de préservation de l’environnement…) ?

• Identifier le potentiel et les leviers de développement de 
la pêche : 
Quels potentiels et leviers pour contribuer : 

- Au développement d’activités économiques dans les 
territoires ruraux ? 
- Au lissage de l’activité des acteurs du tourisme ? 
- À la transition écologique et au bon état écologique des 
cours d’eau ?



La sociologie des pêcheurs

30% des pêcheurs adhérents 
ont moins de 25 ans

50% des pêcheurs adhérents 
étrangers ont plus de 55 ans

11% 10%sont cadres sont ouvriers

2xcette proportion est
moindre pour les 65 ans 
et plus (15%)

Les pêcheurs adhérents 
résidant dans le 

Grand-Est sont plus jeunes 
que la moyenne

contre moins de 30% 
pour l’ensemble des adhérents

50% des pêcheurs adhérents* sont inactifs 
(écoliers, étudiants, retraités, sans activité) 
*résidant en France

17% sont des employés. Ils représentent la 
première catégorie socioprofessionnelle 

des pêcheurs du Grand-Est sont des 
hommes, cela correspond aux tendances 
observées à l’échelle nationale

94%



Les pratiques
Techniques
• La pêche au leurre, au vif et au coup sont les 3 
techniques les plus pratiquées.

97% des pêcheurs pratiquent la graciation
(dont 23% de manière non systématique).
Cette pratique du « no kill » est corrélée à
l’âge : plus le pêcheur est jeune, plus il aura
tendance à pratiquer strictement la
graciation.

Types de lieux et embarcations

39% des pêcheurs adhérents pêchent en plan
d’eau privé (sans achat de carte). 

29% des pêcheurs adhérents pratiquent la
pêche en embarcation et ce sont les 18-34 qui
la pratiquent le plus. 

Pratiques sociales
• Les pêcheurs apprécient presque autant de
pêcher seul (36%) qu’entre amis (34%).Espèces pêchées

• Une grande diversité d’espèces sont pêchées.
Parmi les adhérents enquêtés, ils sont :

Répartition par âge des pêcheurs selon le lieu de résidence

Répartition des pêcheurs par CSP

65 ans et +
Ensemble

Grand-Est

Autres régions 
françaises

Hors de 
France

25-34 ans

55-64 ans 18-24 ans

40-54 ans 12-17 ans

35-44 ans 0-11 ans
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Retraité
Employé
Cadre, profession 
intellectuelle supérieure
Ouvrier
Étudiant
Artisan, commerçant, 
chef d’entreprise
Autre
Profession intermédiaire

Sans activité

Agriculteur exploitant
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16% 15%
à pêcher le brochet à pêcher la perche

11%
à pêcher le sandre

15%
à pêcher les 

poissons blancs



La fréquentation du territoire
(touristes et non touristes)

Top 10 des lieux de sortie pêche
Les sorties pêche sont des déplacements effectués sans nuitées associées

Top 3 principaux critères de 
choix de ces lieux 

Comment ces lieux sont-ils 
connus ? Les 3 principaux 
vecteurs de communication

1. Le cadre environnant
2. La connaissance ou découverte de
lieu de pêche
3. La proximité du domicile

1. La découverte personnelle
2. Le bouche à oreille
3. La communication numérique

1 Strasbourg (Bas-Rhin) 104 940

2 Plobsheim (Bas-Rhin) 73 620

3 Metz (Moselle) 43 990

4 Verdun (Meuse) 41 010

5 Pont-à-Mouson 
(Meurthe-et-Moselle) 37 050

6 Reims (Marne) 35 910

7 Mesnil-Saint-Père (Aube) 35 730

8 Rhinau (Bas-Rhin) 34 180

9 Châlon-en-Champagne 34 040

10 Nogent-sur-Seine 32 190

Destinations de sorties
Nombre total de sorties 
estimées à l’année



Le profil « touriste »*

80% des adhérents résident dans la région
Grand-Est. 

- 15% résident hors de la France et
en particulier en Allemagne (7%) ou en Belgique
(4%). 
- 6% des adhérents pêcheurs de la région
Grand-Est résident dans une autre région
française.

3 nuits
C’est la durée moyenne de séjour dans le Grand-Est

64 000 000 €
C’est le montant de dépenses en région effectuées
par des pêcheurs au comportement touristique.

1 918 € dépense moyenne annuelle par un pêcheur 
originaire d’une autre région que le Grand Est

1 643 € dépense moyenne annuelle par un 
pêcheur étranger

68 € dépense moyenne journalière
effectuée en région par un touriste ne résidant pas
en région Grand Est lors d’un séjour.

3 principaux postes de dépenses : le matériel,
l’hébergement et la restauration.

* Les « touristes » sont des pêcheurs qui ont réalisé au moins 
une nuitée dans un département autre que leur département de 
résidence.



Un pêcheur de la région Grand-Est dépense en moyenne 1 166 € / an (année 2023)

165,5 millions d’euros dépensés (hors cartes de pêche), dont 130,8 millions d’euros en région. 

Poids économique estimé à 148 Millions d’€
Le poids économique de la pêche est un exercice permettant de quantifier en € un ensemble d’impacts 
économiques liés à la pratique de la pêche

964 emplois
• 74 emplois directs (fédération et associations de pêche)
• 890 emplois induits chez les fournisseurs des pêcheurs (matériel, hébergement, restauration, guides)
• Et probablement davantage, car il n’a pas été possible d’estimer les emplois induits chez les entreprises de 
services et de travaux missionnées par les fédérations et les AAPPMA

Catégorie de 
dépenses

Dépenses 
estimées 

(millions d’€)

Part des 
dépenses 

(en %)

Poids du 
tourisme dans la 
catégorie (en %)

Matériel et 
magasins 91 70 36

Hébergement 8.6 6.5 89

Restauration 10.3 8 62

Transport 15.7 12 55

Location 
(matériel, 
embarcation)

0.7 0.5 88

Guides 1.7 1.2 71

Divers 2.5 1.8 61

Le poids économique de 
la pêche de loisir

Impacts directs
Dépenses des pêcheurs (touristes inclus) effectuées 
sur le territoire, directement liées à la pêche 
(matériel, guides, nautisme, divers)

Impacts indirects
Dépenses des fédérations et associations de pêche 
dans le cadre de leurs actions de développement, de
préservation de l’environnement, de sensibilisation à
l’environnement et à la pêche

Impacts catalytiques
Dépenses des pêcheurs (touristes inclus) effectuées 
sur le territoire, entourant la pratique de la pêche 
(hébergement, restauration, transport)

Impacts induits
Estimations des salaires nets versés (fédérations, 
associations), réinjectables dans l’économie locale

Externalités
Valeur créée par la pêche et qui ne passe pas par un 
marché (valorisation des journées de bénévolat)

64%

23%

5%

Valeur du 
bénévolat 

7.2M€ Matériel
91M€

148M€
Le poids 

économique de la 
pêche en région 

Grand-Est

Guides
1.7M€

Locations
0.7M€

Divers
2.5M€

Salaires 
versés
1.8M€

Impôts & 
taxes

0.2M€

Hébergement
8.6M€

Restauration
10.3M€

Transports
15.7M€

Fournisseurs
9M€

1%

6%



Au-delà des chiffres, 
d’autres apports de la pêche pour le territoire et ses habitants

Les actions de la fédération et des AAPPMA

• Actions sur les milieux aquatiques (restauration, entretien, travaux, sauvetage…)
• Etudes (suivi de la qualité des eaux, milieux, inventaires piscicoles …)
• Procédures juridiques, constats d’atteinte au milieu, police de la pêche
• Actions d’empoissonnement

• Manifestations autour du loisir pêche (salons, compétitions, évènements)
• Actions de promotion / communication 
• Actions sur des publics cibles (établissements scolaires, jeunes, femmes)
• Aménagements à vocation halieutique

• Manifestations autour de l’environnement (expositions, salons)
• Ateliers Pêche Nature
• Journées pêche et découverte des milieux aquatiques
• Interventions auprès de publics scolaires

En 2023
• Plus de 40 000 jours de 
bénévolat dont 85 % dans les
AAPPMA

• Près de 33 000 bénéficiaires 
des actions

• De nombreuses actions 
d’intérêt général dont les 
bénéficiaires vont bien au-
delà des pêcheurs



Un focus à l’échelle régionale 
pour mieux comprendre les attentes de certains publics et entrevoir des 
pistes d’actions dédiées

Les jeunes adultes (18-34 ans)

87%
des pêcheurs âgés entre 18 et 34 ans 
habitent dans le Grand-Est

Ils participent légèrement plus aux actions 
des AAPPMA

60% citent l’utilisation du 
float-tube

1 322€ et 1 453€
de dépense en moyenne par an 

Entre

48% citent l’utilisation du 
bateau

 Ils s’accordent sur le fait que les jeunes 
s’intéressent de plus en plus à la pêche et 

que l’investissement dans une association 
de pêche peut sembler difficile.

Pour inciter d’autres jeunes à pratiquer la pêche : 
Adapter les canaux de communication, organiser des sorties destinées aux jeunes, 

organiser des stages découvertes.



Ces données statistiques sont à lire et analyser avec prudence puisque la population 
initiale de pêcheurs non adhérents n’est pas connue 

Moyenne de dépense 
par an (l’achat de 
matériel est le principal 
poste de dépense)

résident dans la 
région Grand Est

dans une autre région 
françaisse

80%

2 063€

11%
40%

ont plus de 
55 ans 

Plus de 85%

40%

déclarent pêcher en 
plan d’eau privé

Plus de

dont

qui pêchent en 
carpodrome

15% 7% en Allemagne

4% en Belgique
des enquêtés 

résident hors de 
France dont

Moyenne de dépense 
par an pour le pêcheur 
étranger

des séjours touristiques 
sont effectués par des 
pêcheurs étrangers

sont des retraités suivent un cursus scolaire

30%

1 643€

38,5%

2%
50%
sont actifs

Plus de 50%

19%

ont plus 55 ans

ont 65 et plus

Les pêcheurs étrangers

Les pêcheurs non adhérents

Des profils de pêcheurs intéressants à mettre en lumière à l’échelle régionale : 



Les tendances

Les leviers de développement

• Des dépenses de plus en plus tournées sur le matériel et l’utilisation de 
techniques de plus en plus modernes
• Une utilisation plus régulière de la graciation (no kill) qui est corrélée avec 
l’âge (les plus jeunes la pratique le plus)
• De faibles niveaux de participation des pêcheurs adhérents aux actions 
AAPPMA (manque de temps, désintérêt des actions…)

À l’échelle régionale 
les tendances et attentes

• Améliorer la mise en application et le suivi des réglementations de la 
pratique de la pêche
• Améliorer l’entretien et gestion des milieux aquatiques pour favoriser la 
biodiversité
• Faire mieux connaitre les actions des fédérations et des AAPPMA auprès 
des adhérents
• Simplifier la pratique
• Maintenir et renforcer les actions en direction des enfants
• Maintenir et renforcer le bénévolat dans les AAPPMA
• Augmenter la visibilité des professionnels de la pêche
• Promouvoir et développer le tourisme pêche



Et maintenant ?
Les résultats de l’étude diligentée par le cabinet Terre d’Avance pour le compte de 
l’ARGE mettent en évidence que la pêche de loisir dans le Grand Est représente un levier 
stratégique avéré de développement régional. Avec près de 160 000 adhérents, la pêche 
revêt naturellement un caractère social évident. Elle contribue à l’activité économique 
régionale avec près de 75 emplois directs et près de 900 emplois induits.
De plus, l’activité pêche dans le Grand Est génère 148 millions d’euros annuels.

La présente étude a permis également de mieux connaître le pêcheur, qu’il soit local ou 
touriste, ses aspirations, ses pratiques ou les sites privilégiés.

Véritable portrait socioéconomique de la pêche, la présente étude pourra être complétée 
par un schéma régional. Sur la base des leviers déjà identifiés par l’étude, il devra proposer 
des objectifs et des stratégies pluriannuels afin de garantir une cohérence régionale dans la 
mise en œuvre d’actions identifiées et élaborées en concertation avec les partenaires des 
mondes du tourisme, du développement durable et de l’économie.

CONTACT
Association Régionale de Pêche du Grand Est (ARGE)

contact@arge-peche.fr
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